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Lykke: Bedre ¥ | : okeri_':?.qr.r‘a h_u‘sk_érl Koh for trafikk eller folketette mdrkeds{
enn dette ka”l . N | Samuiog KohPhi | plasser ' o ;
det ikke bii! b _ | Phi pa 80- og o DA gtkklland pé den lilte giya '
e \ 12 Alisa fe Keuh Phayam, etter en llten battur ut -
; fraA _dmcml{ysten ble vrstaende :
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Stillhet: Franske Sep
(29) har vaert pPa oya iu
0g funnet roen. Davit
satt han pa en stain fo

pPé belgebruset 0g meditere.

. arierende standard fra ke
Bungalows har ¢ L 00,- per natt. Velg om du
en stor, avslappende - : b ik enkel, sjarmerende bam-
loungerestaurant med utsikt 48 i ed stranden eller pa et lite
til sin egen, lille strand. “‘ _ | mer komfort, aircondition
og svemmebasseng. Her er noen eks-
empler pa bra steder:
Bamboo Bungalows: Populestt,
. laidback sted med bungalower i flere
_ prisklasser og standarder. Veldig god
' restaurant og stor platting med puter

: og skygge under palmene
'seg & booke paforhand he
= A :
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Ow KoM Phayam

i a Koh Phayam )
e + Andamankysten pa
vestsiden av Thailand, baI@ noen
timers reise nord for det populare
turistmélet Phuket. Det er en av
de veldig fa gyene i landet som
ikke er stappfulle av charter-
turister og resorter. @ya er bare
10x7 kilometer Stor OF dekket ?rv
jungel. Elektrisiteten kommer 1rd

solenergi og generatorer. og doen
| er basert pa

lokale gkononien : .
cashewngll- OF gummlproduKSJ on,
figke og turisme.

ligger utenfo

astien
fire dager
raff ham,
r & hare

Langs dem ligger mange koselige
bambushytter der du kan overnatte,
sole deg og bade. Det er ingen disko-
teker der lettkledde thaikvinner velter
ut hdnd 1 hind med berusede turister.
I stedet finner du koselige, smd strand-
restauranter der man serverer pko-
logisk mat, griller fersk fisk fra havet
og tenner bdl om kvelden. Avslappede
barer og restauranter der det spilles
chillout-musikk og du kan slenge deg
ned pé puter pa en bambusplatting
eller lene deg tilbake i1 en hengekdye
og gj@re absolutt ingenting.

KOH PHAYAM-SYNDROMET
Menneskene pa Koh Phayam har mildt
sagt et helt annet tempo enn hjemme.
Her er det ikke noe «Miss, take a look
in my shop, buy this, buy that» som

vi er vant til fra andre reisemal

1 Thailand. Det er som om alle har en
stille overenskomst om at dette er et
sted folk skal fi veere i fred. Du mé

deg tilbake

| hengekaye og

or ingenz‘ing

gjerne sld av en prat med hvem det
skulle vaere, men om du ligger rett ut
pa en sarong og leser boka di i en hel
uke, er det ingen som klandrer deg for
4 kaste bort tiden eller lurer pd om du
skal veere med pd ditt eller datt. Her far
begrepet «sakte tid» et nytt innhold.

— Nar folk kommer hit fra Europa,
er de bleke, stressede og gar fort.
Etter tre dager begynner de 4 sakke =

e



Fargerikt:
Under vann ser du
fantastisk sjgliv i
regnbuens farger.

) Kjekkas: — Her kan
man lene seg tilb
nyte livet, smiler Cyril (26),
mens han trikser med
mikse
n lever a\
j s0m I

forskjellige steder
Na har han vaert pa Ko
Phayamien

din egen scooter
for kr 50,- dagen,
‘0g fres rundt pa
@ya soht du lysier.
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Forelsket: Par finner masse :
romantiske svermestéder rundt om pé aya. . .
L - . | Strandmoro: |

. Volleyball pa

stranden er en.

slager over alt
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Jhk Komwmer Ay Wit

Finn en turretur-billett | Bangkok halvtime for kr 60 én vei. Begge deler

pa Finn.no for mellom kr 5000,- og kr kieper du i havna Ranong samme

8000,-, alt etter nar pa aret du reiser. dag.

Herfra kan du komme deg til Koh

Phayam slik: LEIDu kan ogsa reise fra Phuket
til Ranong. Airconditionbusser kjorer

i Ta VIP-buss for turister fra Bangkok  flere ganger daglig fra Phuket City.

til Ranong. Denne kjgrer om natten, Den tar rundt 5 timer og koster

tar 9 timer og koster rundt kr 130,- 30 kroner. 83 tar dy samme baten

én vei. Ta for eksempel en titt p4 fra Ranong som nevnt over.

www.1stopbangkok.com

EH Fly med AirAsia (www.airasia,
com) fra Bangkok il Surat Thani for VI

rundt 200 kroner én vei. Ta minibuss VI.TE MER? .

herfra til Ranong i 3 timer for kr 30 Koh Phayam er e
én vel. Fra Ranong kan du sa enten Nettsidene for ot 50
. ta vanlig rutebat til Koh Phayam sa godt ".qu:edene. !
i 2 timer for kr 25 én vei Kjente turists d | dorullen pa badet
eller speedbét i en deter sé SF;BSV innett — Den er veld
her 09 57 it pa diss 4
kanta daman-isian

.andal
Wwwhopp,‘ng-coms

\www.backpack:
thailand.com




Oya og farvannet rundt er et sakalt «dykkermekka», og mange lokkes hit av

dremmen om fargerike fisk og koraller.

- Richelieu Rock er et av de ti beste dykkestedene i verden, forteller
Krister Sundin ved Phayam Lodge, som selv arrangerer dykke- og snorkelturer dit.

pa farten, bli brune og blide. Etter fem
dager husker de ikke lenger hva de drev
med hjemme, smiler en hyggelig mann
vi mgter pd stranden, med solbrun hud
og en snorkelmaske i handen.

— Jeg kaller det Koh Phayam-
syndromet: Pulsen gér kraftig ned,
man begynner 4 legge merke til hvor
vakker naturen er, hvordan solen varmer
i nakken og vinden pjusker pd magen.
Man begynner a eksistere i gyeblikket
og trenger ikke lenger massevis av
informasjon og underholdning. Mange
kommer hit pa ferie for en uke eller tre,
men ender med i bli her i flere
maneder. Eller ar, smiler Krister
Sundin, som selv har veert her i tre ir
og eier de moderne bungalowene
Phayam Lodge, som tilbyr Iitt ekstra
komfort og luksus i strandkanten.

ET SJELDENT FUNN

Spanske Sara Gonsaelz (35) er enig.
Hun har falt fullstendig for den sjarme-
rende giya og har veert her i flere méaneder
som dykkeleder.

— Et mer tilbakelent, sjarmerende og
ekte sted skal du lete lenge etter. Mye
av Thailand er gjennomturistifisert etter
sd mange ar som populzrt reisemal.
Nir alt er overutviklet og nesten likt
som hjemme, mister det litt av sjarmen,
synes jeg. Dette er et av de fa virkelig
deilige, fredelige stedene som er igjen
pa Andamankysten, sier hun og rufser
litt saltvann ut av haret.

@ya har riktignok sine skjgnnhetsfeil.
Stremmen gér i tide og utide, sd en
lommelykt ma man alltid ha for hinden
i kveldingen. Noen ganger er vannet
i dusjen bare en tynn stréle, og nir du

vikner om morgenen, finner du kanskje en
husfrosk pa badet eller en gekko i taket.

— Hehe, jeg synes det er spennende
og naturlig. Slik blir man mer til stede
med seg sclv. Det er nesten dumt & for-
telle folk om denne @ya, for da begynner
vel alle & komme hit, smiler Sara.

BILFRITT MILJO

At @ya er bilfri, gir den en egen ro.

Det er bare sykler og mopeder som
freser rundt pa stiene mellom de hgye
palmene og cashewngttrerne, og du
kan leie en scooter for kun kr 50,-
dagen. Det tar et kvarters tid 4 kjgre fra
den ene siden av @gya til den andre, og

KRISTER SUNDIN

hele tiden mens du kjgrer over hum-
pete rgtter og smale stier, tipper jeg at
du tenker «Ah, dette er livet». Fordi
vinden, det salte havet og de blide men-
neskene du kjgrer forbi, passer helt inn
i drgmmen du hadde om den avslap-
pende ferien. Etter noen timer har du
snorklet, badet, solt deg, lest, sukket og
sendt en sms hjem, og alt er kort sagt
som det skal vaere. Du tar deg en fersk
ananasjuice mens du venter pd at solen
skal slukes av havet og stjernene skal
komme fram pa nattehimmelen. *

E-POST: kamille@hm-media.no
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